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Родители ребенка с инвалидностью 

могут получить от государства льготы в 

трудовой, пенсионной и налоговой сфере. 

До 18 лет группа инвалидности не 

присваивается: есть только общая категория 

«ребенок-инвалид». Она устанавливается 

на 1 год, 2 года, 5 лет либо до достижения 

ребенком 14 или 18 лет. 

Пенсия по инвалидности ребенку 

Сумма: до 31 марта 2025 года — 18 438 ₽, 

после индексации с 1 апреля 2025 — 21 177 

₽. 

Условия: Пенсия по инвалидности 

называется социальной, потому что ребенок 

не работал, а пенсию получает из⁠-⁠за 

проблем со здоровьем. Она положена с 

момента получения инвалидности и до ее 

окончания — эти даты указаны в справке об 

инвалидности. 

Как получить: Социальная пенсия по 

инвалидности назначается в 

беззаявительном порядке и устанавливается 

на основании сведений, имеющихся у 

Социального фонда России, СФР. 

Пособие по уходу за ребенком с 

инвалидностью 

Сумма: с 1 февраля 2025 — 10 950 ₽ 

Условия. Выплату может получить один 

трудоспособный родитель, усыновитель 

или опекун, который не работает либо 

работает неполное рабочее время и 

ухаживает за ребенком с инвалидностью. 

Если за ним ухаживает кто-то другой, 

например бабушка, которая еще не вышла 

на пенсию, выплата будет такой же — 10 

950 ₽. 

Как получить. Подать в Социальный фонд 

заявление о назначении ежемесячной 

выплаты. Это можно сделать в отделении 

СФР или через МФЦ. 

Выплату назначат с месяца, в котором 

родитель обратился с заявлением. Платить 

будут до тех пор, пока длится уход за 

ребенком. 

Скидка на коммунальные услуги 

Условия. Семьи с детьми с инвалидностью 

могут получить скидку 50% на оплату воды, 

электричества, содержания общего 

имущества, на плату за квартиру, 

снимаемую по договору социального 

найма. Также им положена компенсация на 

уплату взносов на капитальный ремонт — 

до 50%. Эти льготы не зависят от того, 

работают ли родители и сколько у них 

детей. 

 

О мерах социальной 

поддержки 

инвалидов и семей с 

детьми-инвалидами 



Как получить. В России действует единый 

стандарт предоставления компенсации — 

одинаковое для всех регионов заявление и 

общий набор документов. Если каких-то 

сведений не окажется в распоряжении 

госоргана, он отдельно запросит эти 

документы у заявителя. 

Подать документы можно через портал 

госуслуг, в МФЦ или СФР. 

Санаторно-курортное лечение 

Условия. Раз в год ребенок с 

инвалидностью вместе с сопровождающим 

может бесплатно поехать в санаторий на 21 

день.  

Как получить. Путевку в санаторий 

ребенку с инвалидностью дают только по 

показаниям и при отсутствии 

противопоказаний, поэтому сначала надо 

обратиться к педиатру в поликлинику. Врач 

выдаст справку по форме 070/у, она 

действительна 12 месяцев. Ее нужно 

передать в СФР: лично, через МФЦ или с 

помощью портала госуслуг. 

На госуслугах надо выбрать «Получение 

путевки на санаторно-курортное лечение» и 

заполнить заявление. Санаторий выбрать 

нельзя: места дают по очереди и с учетом 

диагноза. 

 

Меры социальной поддержки для 

инвалидов 

Денежные выплаты по группам 

инвалидности 

Денежные выплаты — это пенсия и 

фиксированные ежемесячные денежные 

выплаты, ЕДВ. Пенсия может быть 

социальной или страховой. Размер 

страховой пенсии по инвалидности зависит 

от количества иждивенцев, стажа и 

зарплаты. Если стажа нет, платят 

социальную. 

Льготы по ЖКУ. Все люди с 

инвалидностью получают субсидию 50% на 

оплату ЖКУ и топлива, если в доме нет 

центрального отопления.  

Работа. По трудовому кодексу людей с 

инвалидностью нельзя заставить работать 

сверхурочно, в выходные или ночью: 

сначала нужно предупредить их о 

возможности отказаться. Сама 

профессиональная деятельность не должна 

наносить вред их здоровью. Им также 

положен отпуск 30 календарных дней в год 

вместо 28. Людям с инвалидностью I и II 

групп нельзя работать больше 35 часов в 

неделю, но платить им должны как за 

полный рабочий день. 

Автомобиль. Автовладельцам с 

инвалидностью Социальный фонд 

компенсирует стоимость ОСАГО. Можно 

получить 50% от уплаченной страховой 

премии за машину, которая нужна по 

медицинским показаниям при 

реабилитации и абилитации. 

Медицинские льготы. Скидка на 

лекарства и медицинскую технику зависит 

от того, работает человек или нет. Для 

безработных людей с инвалидностью III 

группы и работающих II группы скидка 

50%. Люди с инвалидностью I группы, дети 

с инвалидностью и безработные люди с 

инвалидностью второй группы все это 

получают бесплатно. 

Люди с инвалидностью всех групп раз в год 

обеспечиваются бесплатными путевками на 

лечение в санатории — но только по 

медицинским показаниям. Для взрослых 

длительность санаторно-курортного 

лечения 18 дней, для детей — 21 день. 

Льготные путевки выдают в порядке 

очереди и только тем, кто не отказался от 

набора социальных услуг. 

Люди с инвалидностью I и II групп при 

наличии полиса ОМС имеют право на 

бесплатное протезирование зубов. В 

процессе врачи бесплатно устанавливают 

пломбы, удаляют камни. 


